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Réflexologue
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La Réflexologie plantaire est un
vrai Voyage a l'intérieur de Soi !

C'est une technique douce &
theérapeutique qui permet de traiter
la personne dans sa globalité ;
relaxation & détente profonde,
Immunité renforcée, circulation du
Qi (souffle vital), drainage des
toxines d'ou rééquilibrage des
organes émonctoires.

Les bienfaits d'une séance :
réduction du stress, amélioration
du sommeil, facilitation du
systeme digestif & du transit et
soulagement de divers
symptomes...




