
Matin : 
Cuisine pour un
sportif
Après-midi :
Répétition spectacle

Matin : 
Vas-tu avoir de la
mémoire ?
Après-midi : 
Jour de la flamme
Olympique

Retour au
centre pour nos
aventuriers 

Spectacle final à 17h pour les 30 ans du centre et rendez-vous 16h pour le goûter avec les enfants

Grande sortie

Matin : 
Réveille tes papilles

Après-midi :
Sortie équitation

Matin : 
Sortie AUREO prévoir
maillot de bain et
serviette 
Après-midi :
Répétition du
spectacle

CENTRE DE LOISIRS Saint-Vigor le Grand
(Accueil Collectif de Mineurs)

Lundi 21 Août

Mercredi 23 Août

Vendredi 25 Août

Mardi 22 Août

Jeudi 24 Août

Matin : 
Sortie AUREO prévoir
maillot de bain et
serviette 

Après-midi : 
Pourchasse les aliments

Petit déjeuner équilibré
Dessin du petit
déjeuner

Matin : 

Après-midi : 
Sortie 
équitation 

Jeux de présentation  
Attention à la flamme

Matin : 

Après-midi :
Fais le plein de
connaissance sur
l'alimentation

Matin : 
Sortie Golf 

Après-midi :
Prépare toi pour le jour
de la flamme 

Présente toi mais
utilise tes yeux
Escape game 

Matin : 

Après-midi :
Compose ton goûter

Départ pour le
camping de
l'Escapade
Mise en place du
camp et du Secret
Story 

Matin : 
Cinéma au centre

Après-midi :
Mini-jeux : prépare toi,
tu ne vas pas être déçu

Matin : 
Prépare le gouter
d'un athlète 

Après-midi :
Prépare toi pour le
spectacle 

Jeux de présentation
Règle de vie  

Alimentation d'un
athlète
Gâteau de fruit

Matin : 

Après-midi :

3-5 ans 6-8 ans 9-14 ans Mini-camp
 (10-14ans)

Grande sortie
Grande sortie à
Bayeux
Aventure 

Prévoir pour les grandes sorties : casquette, crème solaire et gourde.

Animateurs
VS Enfants

Course
d'orientation
et activités
paralympique

Sagamore
et soirée
Blind Test


