FORMATION

Les troubles du

heuro-développement

pour les proches aidants d’enfants et d'adultes en situation de handicap

Troubles DYS, Troubles du développement intellectuel,
Troubles du Spectre de [Autisme (TSA), Trouble du Déficit de
' Attention avec ou sans Hyperactivité (TDA-H),
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09:00 - 17:00
Association AAJB “DME Pays de Bayeux”
Rue de I'Eglise, 14400 Saint Vigor Le Grand
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Remboursement du déplacement sur justificatifs
et prise en charge des repas du midi.
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Inscrivez-vous ! ki
Pour plus de renseignements: Places limitées.
09.82.22.67.94
. Calvados
n cnsa
R§VA e

Action financée par la CNSA.



Programme de la formation

animée par une psychologue et une éducatrice spécialisée.

Jour 1- Comprendre les troubles neurodéveloppementaux:

mieux connaitre pour mieux accompagner

Les apports théoriques sur les TND :
Définition des TND

Les grands types de TND :

TDA/H : Trouble Déficitaire de I'Attention, avec ou sans
Hyperactivité ;

Troubles DYS;

TDI : Troubles du Développement Intellectuel
TSA : Troubles du Spectre de I'Autisme.

Les points de vigilance.

L'immpact émotionnel et social.

Le r6le de l'aidant.

Jour 2 - Accompagner au quotidien

L'accompagnement de mon proche au quotidien,
Les outils et astuces,
Les capacités de mon proche sur lesquelles m'appuyer,

' Les ressources du territoire.

Un temps de garde a domicile peut étre organisé pour votre proche,

en fonction des possibilités de la plateforme de répit « Parenthese ».
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